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MENINGKATKAN PEMAHAMAN MEMBACA TEKS BAHASA INGGRIS BERBASIS ISLAMIC
STUDIES DENGAN PENDEKATAN KONTRUKTIVISK PADA MAHASISWA PROGRAM STUDI
PENDIDIKAN AGAMA ISLAM (PAI) FAKULTAS TARBIYAH IAIN BENGKULU

Samsul Rizal*
Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan pemahaman membaca teks bahasa Inggris secara efektif dengan
menggunakan pendekatan konstruktivisk dalam rangka meningkatkan motivasipada mahasiswa prodi PAI Fak
Tarbivah IAIN Bengkulu. Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif dengan metode penelitian menggunakan
quasi experimen.Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling techniquekepada seluruh
mahasiswa program studi PAl Fak Tarbiyah IAIN Bengkulu semester IV yang mengikuti matakuliah bahasa
Inggris 11l yang terdiri dari 4 kelas dan setiap kelas berjumlah 30 orang dengan seluruh populasi berjumlah 140

org mahasiswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan pendekatan teori belajar konstruktivisme

dalam matakuliah bahasa Inggris Il berbasis Islamic studies dapat meningkatkan motivasi belajar bahasa
Inggris pada mahasiswa Fakultas Tarbiyah IAIN Bengkulu,

Kata kunci : bahasa, pemahaman, belajar

LATAR BELAKANG

Fakta dilapangan berdasarkan wawancara peneliti
baik dengan dosen pengampuh matakuliah maupun
mahasiswa yang sedang dan telah mengikuti
perkulizhan matakuliah bahasa Inggris I, II, dan III
serta berdasarkan pengamatan peneliti sebagai dosen
bahasa Inggris di IAIN Bengkulu selama 12 tahun
menunjukkan bahwa masih banyak mahasiswa
terutama mahasiswa non program studi bahasa
Ingeris yang mengalami kesulitan dalam memahami
teks bahasa Inggris, walaupun kosakata maupun
truktur kalimat yang ada dalam teks tersebut sudah
mereka kenal dan mereka kuasai, namun mereka
masih szja mengalami kesulitan dalam memahami
teks bacaan yang telah mereka baca (Rizal, 2012: 18-
20). Contohnya, kesulitan mereka terlihat ketika
mereka ditugaskan untuk menceritakan kembali teks
yang sudah mercka baca.

Masih rendahnya pemahaman membaca teks
bahasa Inggris mahasiswa Fakultas Tarbiyah non
program -studi TBI diasumsikan strategi mengajar
dosen yang masih belum efektif sehingga belum
dapat meningkatkan motivasi belajar bahasa Inggris
mazhasiswa. Untuk dapat meningkatkan pemahaman
membaca teks bahasa inggris pada mahasiswa sudah
selayak para dosen bahasa Inggris menguasai
memahami  seria  menguasai  berbagai  strategi
penggjaran bahasa Inggris yang efektif. Disamping
W mahasiswa juga perlu dibekali keterampilan
pemahaman membaca teks bahasa Inggris. Hal ini
sc ana dijclaskan oleh Mickulecky (1990:25)
bahwa  mahasiswa  memerlukan beberapa
keterampilan  apay strategi  yang efisien  untuk
memahami  bacaan berbahasa  Inggris, seperti
previewing (mengidentifikasikan topik), reading for

® Penulis adalah osen tetap LAIN Bengkuly

main ideas (menentukan ide pokok), using context
Jor vocabulary (menggunakan konteks untuk
menemukan makna kata tanpa melihat kamus),
scanning for details (mencari informasi khusus
dengan ccpat), making inferences (membuat
kesimpulan bacaan dan sudut pandang penulis),
locating  references  (mengetahui penggunaan
pronoun), dan reffering the passage (menemukan
informasi tertentu dari bacaan).

Berbagai permasalahan dalam pembelajaran
membaca pemahaman teks bahasa Inggris pada
mahasiswa non program studi nahasa Inggris
Fakultas Tarbiyah IAIN Bengkulu perlu diberikan
solusi. Salah satu alternatif solusi tersebut adalah
dengan penerapan pendekatan konstruktivisme oleh
para dosen bahasa Inggris dalam perkuliahan bahsa
Inggris I, 11, dan 11l Dengan penerapan pendekatan
konstruktivistik ~ diharapkan dosen akan dapat
meningkatkan  kemampuan mahasiswa  dalam
memahami teks bahasa Inggris dan demikian pula
mahasiswa dapat memiliki reading skills yang efektif
terhadap pemahaman membaca teks berbahasa
Inggris secara efisien.

Kefektipan pendekatan konstruktivistik dalam
proces belajar mengajar terhadap upaya peningkatan
hasil belajar peserta didik telah banyak diteliti oleh
para pencliti sebelumnya baik penelitian di Indonesia
maupun di luar negeri. Temuan dari semua para
peneliti tersebut menyimpulkan bahwa penerapan
pendehatan  konstruktivistik  dalam  PBM  dapat
meningkatkan prestasi belajar siswa
sertameningkatkan motivasi belajar.

Berdasarkan keefektifan
konsuuktivistik  dalam  proces

pendekatan
pembelajaran

Dipindai dengan CamScanner
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sebagaimana temuan para peneliti teqlabulu. maka
penerapan pendekatan konstruktivistik dalam
perkuliahan matakuliah bahasa Inggris MKDU ql
IAIN Bengkulu merupakan salah satu a_llcmanf
colusi terbaik  terhadap  upaya peningkatan
kemampuan membaca pemahaman teks hahasa
Inggris pada mahasiswa di lingkungan IAIN
Bengkulu. Untuk menguji efektivitas pendekatan
konstruktivistik pada mahasiswa IAIN chgkuh!
dalam matakuliah bahasa Inggris 1, 11, dan 111 scl?agal
matakuliah MKDU, maka perlu diadakan penelitian.

MASALAH PENELITIAN

1. Apakah terdapat perbedaan
membaca teks bahasa Inggris berbasis
studies yang signifikan antara mahasiswa yang
diajarkan dengan pendekatan konstruktivisme
dengan inahasiswa yang diajarkan dengai
menggunakan strategi konvensional.

pemahaman
Islamic

2. Apakah penerapan pendekatan teori belajar
konstruktivisme dalam matakuliah >ahasa
Inggris Il berbasis /Islamic studies ~ dapat
meningkatkan motivasi belajar bhs Inggris pada
mahasiswa prodi PAI Fak Tarbiyah STAIN

Bengkulu?

KAJIAN TEORI

1. Hakikat Pemahaman Membaca

Istilah pemahaman membaca dalam bahasa
Inggris diartikan dengan istilah reading
comprehension. Membaca merupakan salah satu
keterampilan berbahasa dari empat keterampilan
berbahasa yaitu menyimak, berbicara, membaca,
dan menulis. Pada umumnya sampai saat ini
para pakar masih bersilang pendapat dalam
memberikan definisi membaca secara akurat.
Namun ada satu persepsi yang sama dari semua
pakar dalam kaitannya dengan membaca, yaitu
adanya comprehension (pemahaman)
sebagaimana yang dikemukakan oleh Cooper et.
al (1988:3).

Reading is a process of constructing or
developing meaning from printed text. To this,
the reader brings prior knowledge or
experiences to the text. The clues in the text
trigger the reader’s experiences relative to the
topic. The reader uses the clues from the text in
combination with prior knowledge to form
meanig.

Kutipan Cooper et. al. diatas menjelaskan
bahwa membaca sebagai  sualu  proses
mengkonstruk atau mengembangkan makna dari
teks bacaan yang tercetak. Pengkonstruksian dan

232
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gan maknz oleh pembaca teg

dibaca itu baru dapat berhas;]
embangkitkan skematanya Ya:lh
gan tels bacaan yang dibacanya g
dengan Cooper et. al. Fre 3

pcngemban
teks yang
pembaca m
berkaitan den

Senada
(2002:277) juga menyatakan ba_hwa pits-
proces aktivitas membaca harus diiringi dengag

pemahaman, sebagaimana ia menyatakan;

Reading for comprehension is the prj
purpose for reading (though this is SOmetime,
overlook when students are ask 1o read oye,

difficult texts): raising student awaranesg
main ideas in a text and exploring g,

organization of a fext are essential for gooq
comprehen.s'ion. As a consequence, the use

graphic representation 10 highlight  (oq
organization and to indicate the ordering of th,

content information is an important resource for
comprehnsion instruction.

Kutipan dari Freeman diatas menunjukkan
bahwa pemahaman suatu teks ketika seseorang
iembaca saiigat berkaitan dengan aktivitas
berfikir, artinya si pembaca teks tidak saja
melihat becaan lewat simbol-simbol yang
tertulis akan tetapi juga melibatkan proces
berfikir terhadap pesan yang disampaikan oleh
si penulis dalam teks bacaan tersebut.

Pemahaman menurut Mackey diartikan
sebagai masalah penafsiran (interpretation) dan
harapan (expection), yaitu penafiran terhadap
apa yang diperoleh pembaca dari tulisan dan
harapan pembaca untuk menemukan dan
menggunakan hal- hal yang ditemukan dalam
bacaan (Mackey, 1991:127).

Berdasarkan pandangan pakar sebagaimana
yang dijelaskan di atas, maka dapat ditarik
kesimpulan yaitu: aktivitas membaca
suatu proses dinamis yang diiringi oleh adany3
pemahaman, Artinya, membaca adalah suail
proces dinamis untuk merekonstruksi susl!
pesan yang secara grafis dikodekan oleh penulis

2. Jenis-Jenis dan Pengkuran Pemahams®
Membaca

Menurut Lapp dan Banjir seperti dikutip dala™

Cheek dkk. (1989:157), ada tiga JeU

pemahaman: (1) literal, (2) inferensial, dan 6)

kritis. Pertama, pemahaman literal
kemampuan untuk membaca atau mem
apa yang dinyatakan dalam teks.
pernahaman  inferensial mengacu

Dipindai dengan CamScanner
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kemampuan untuk memahami apa yang tersirat
dari teks. Ketiga, pemahaman kritis mengacu

kemampuan untuk mengevaluasi - dan
menilai apa yang dibaca dalam teks.

Menurut versi Cooper et al ( 1988:32-18),
ada 7 jenis pemahaman membaca yang secara
hirarkis disebutkan sebagai berikut; (1) meaning
vocabulary, (2) literal comprehension, (3)
inference, (4) idea, (5) critical
reading/thinking. (6) metacognition, and (7)
literary application. Dalam penelitian  ini
instrumen  penlitian  untuk mengukur
kemampuan membaca teks bahasa
Inggris mahasiswa Fakultas Tarbiyzh dalam
bentuk reading comprehension test didasarkan
pada versi Cooper et al yang meliputi
pemahaman keterampilan: (1) details, (2) main
idea. (3) reference, (4) inference, (5) vocabulary,
(6) sequence, and (7) cause-effect.

3. Model Pengajaran Reading
Comprehension Pada Mahasiswa IAIN
Bengkulu

pengzizran bahzsz Inpgris di semua fzkultzs
yangadadiLh:ghmgznlANBenghﬂunnsﬂJ
mmzpakanpmdckmnmgipmg;m
koovensionzl. Strategi pengajaran bahasa
Inggris secarz jonzl dalzm kontek
membacz teks bzhasa Inggris ini
diwali olch instruksi dosen kepada mazhasiswa
untuk menanyzkan bebrapa kosa katz yang
belum dimengerti oleh mahasiswa dan jikz ada
perzoyzan, mzka dosen memberikan ani
Kemudia setelzh mahasiswa dianggzp mengerti
mkmkAzymgbuhhmdmmiﬁm
becezn  yeng
mmmmmm
kalimat perkalimat stau paragrap pef paragrp.
Sementers mehssiswe membacs teks terschat
dom my“ m l. |
MWI yang salah dan M" dosen
yang telab dibaca oleh mahasiswa ke dalam
bzhasa Indonesia

sespzi. Ini =tiovz siswz bemar-bemer Smmmc
berpszha suszh paveh deopmn ideade

PENELITIAN TERDAHULU

Periy kirmmvz peneis sehurion defrme pensicom
yzmg berhmbumzzn demfan pensmar  penseiomnr
pcndckm Larsd—esme . Sxur
1eizh Slalvdan olsh heheme poncin sobelum

Pemelian yamg dlkodoe  oish  Numey
Nejwoeb dalim pemveloine Ssomasin dohow
judel Pemcrgpan Mndel Belgior Komstadus:
Dalom Pembelparan Momds Ratoss mdumese
bdodes mi yams sameswme mensgs bociSioia
pondciate  LonsTudshvsee delwm menmetwsowr
presizs dolya peseri SR Smr sumesums
pads s lzmeye dedapur Jug: Pohodmmnnig STheT
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penclitian Nunuy Nurjanna untuk menguji rrmmP::
konstruktivisme terhadap pcningkam.n kemampu "
siswa dalam menulis, sementara penulis dalam upay

meningkatkan kemampuan membaca pemahaman.
Tcmuin hasil penelitian Nunuy Nurjannah memang
jrbukti  bahwa  pencrapan  pendekatan
konstruktivisme dapat meningkatkan kemampuan
menulis peserta didik yang ditelitinya.

Penelitilainnyaseperti yang d_":“k"ka"
olehMuh.AbduhMakka dengan judul penelitiannya:
Aplikasi TeoriKognitif Dan Model Pembelajaran
Konstruktivisme Dalam Pembelajaran IPA SD Juga
memiliki persamaan dan perdaan dengan penelitian
ayvang akan penulis lakukan ini, yaitu sama-sama
menguji  keefektifan pendekatan konstruktivisme
dengan menggunakan metode kuasi eksperimen
dalam upaya meningkatkan prestasi hasil belajar
siswa, namun perbeadaannya jika peneliti ini menguji
dalam bidang pelajaran IPA tingkat SD, sementara
penulis berupaya dalam peningkatan kemampuan
rpembwa pemahaman teks bahasa Inggris pada
tingkat mahasiswa perguruan tinggi tepatnya pada
mahasiswa program studi Pendidikan Agama Islam
(PAD) fakultas Tarbiyah IAIN Bengkulu. Hasil
penelitian Muh. AbduhMakkaini memeliki persmaan
dengan hasil penelitian yang ditemukan oleh peneliti
;ebehnnn_y:in:tmgkn!;l_urjannah dimana pendekatan

onstruktivisme e ingkatan i
hasil belajar siswa. S prestasi
_ __I?fl_‘d-asaxkan landasan teori serta hasil temuan
DEberipa penélili berkailan dengan penerapan
pendekatan ivi dalain

METODE PENELITIAN
1. Desain Penelitian

234

Desemter 2014

Dalam kuasi eksperimen ini, ol
ahaman diterapkan

2. Lokasi, Populasi, dan Sampel Penemh.
penelitian ini  dilaksanakan " 4
pendidikan Agama Islam (PAI) Fakultag .

ekspcrimcntal. tetapi tidak diterapkan -.l

IAIN Bengkulu. Populasi dalam penelitiay ;. =

e

semua mahasiswa semester ketiga Pl‘ogram " ___
PAI Fakultas Tarbiyah JIAIN B‘“gk'ulu hl‘

=

)

o L2

dengan perincian sebagai berikut.
Tabel Populasi Penelitian
No | Kelas | Jumlah
1 A 30 3
2 B 30 | 1
3 C 30 k2
4 D 30 1
Jumlah Total | 140 | "

Pengambilan  sampel  digunakag
purposive sampling, yaitu pemberian teg - s
comprehension kepada seluruh populasi penefc.
Berdasarkan tes umum tersebut
yang skor rata-rata dari kedua kelas tersebut
mendekati sama. Kedua kelas tersebut

(kelompok eksperimen) dan kan kelas B ~ i
kontrol).
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kuesioner. Instrumen yang pertama digunakan untuk
mengetahui kemampuan pemahaman membaca teks
berbahasa Inggris berbasis /slamic studies pada
mahasiswa Jurusan Pendidikan Agama islam (PAT)
Fakultas Tarbiyah IAIN Bengkulu. Instrument tes ini
sebelum digunakan sebagai alat pengumpul data
terlebih dahulu diuji cobakan pada mahasiswa
program studi PAI yang berbeda kelas agar diketahui
validitas dan reliabilitasnya. Hasil ujicoba tersebut
menunjukkan bahwa instrumen tes penelitian valid
dan  reliabel Adapun  jenis instrumen kedua
digunakan untuk  untuk mengatahui tangapan-
tangapan mahasiswa kelompok eksperimen terhadap
pencrapan pendekatan teori belajar konstruktivistik
dengan bahan ajar bacaan teks bahasa Inggris
berbasis Islamic studies.

5. Bahan Ajar

Bzhan ajar dalam treatment penelitian ini
difokuskan kepada bahan ajar reading comprehension
berbsis Islamic studies. Seluruh bahan ajar reading
ini diambil dari berbagai sumber buku ajar bahasa
Inggris yang ada lingkungan perguruan tinggi agama
Islam di Indonesia. Kemudian sebelum bahan ajar ini
digjarkan kepada mahasiswa terlebih dahulu peneliti
menganalisis tingkat keterbacaannya. Berdasarkan
analisi tingkat keterbacaan itu diketahui bahwa
semua bahan ajar tersebut sesui dengan tingkat
kemampuan membaca mahasiswa yang akan
dijadikan sampel penelitian.

6. Teknik Pengumpulan Data

Dalam penelitian kuasi ekeperimen ini terdapat
dua teknik pengumpulan data. Teknik pengumpulan
data yang pertama dilakukan melalui pre tes dan post
test. Teknik pengumpulan data yang pertama
diguneken untuk mengetahui tingkat kemampuan
pemahaman membaca teks bahasa Inggris mahasiswa
semester [l Jurusan PAI Fakultas Tarbiyah IAIN
Bengkulu Tahun Akademik 2012-2013. Adapun
teknik pengumpulan data yang kedua adalah teknik
pengumpulan data dengan menggunakan kuessioner
atau angket,

7. Teknik analis data

Seluruh data yang diperoleh melalui instrumen
tes prates dan postes dianalisis dengan menggunakan
rumus statistik t-test melalui program SPSS versi 12
komputer. Sementara data yang diperofeh melalui
kuesioner akan dianalisis secara persentase,

Samsul Rizal: Meningkatkan Pemahaman

TEMUAN DAN PEMBAHASAN PENELITIAN
A. TemuanPenelitian

Temuan data yang diperoleh melalui tes
pemahaman membaca (pretest dan posttest) dalam
penelitian ini dianalisis dengan menggunakan rumus
t-test. Ada tiga macam rumus t-Test yang digunakan
dalam penelitian ini: (1) Paired Samples Statistics,
(2) Paired Samples Test, and (3) Independent
Samples Test. Untuk mengetahui pencapaian
pemahaman bacaan mahasiswa dalam pretest dan
posttest baik dari kelompok eksperimen kelompok
kontrol, penulis menggunakan Paired Samples
Statistics dan Paired Samples Test. Tetapi untuk
mengetahui  perbedaan  rata-rata  pencapaian
Peitiahaiiian ieibaca antara mahasiswa kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol, penulis
menggunakan Independent Samples Test. Adapun
temuan data yang diperoleh melalui kuesioner dalam
penelitian ini dianalisis dengan menggunakan rumus
persentase (formula persentase).

Hasil Pretest dan Posttest pada Kelompok
Experimen

Berdasarkan hasil pretest dan posttest yang telah
diberikan kepada kelompok eksperimen bahwa ada
30 siswa yang diambil sebagai sampel dari kelompok
eksperimen. Setelah pretest diberikan, skor terendah
dari siswa dalam kelompok eksperimen adalah 16
dan skor tertinggi adalah 33 dari skor maksimal 40,
dan nilai rata-rata pada kelompok eksperimen ini
adalah 22,33. Selanjutnya, nilai terendah pada postes
adalah 21, skor tertinggi adalah 37, dan nilai rata-rata
adalah 28,63. Dalam hal penerapan pendekatan
model belajar konstruktivistik, total skor post-test
mahasiswa meningkat 189 poin (22%), yaitu dari
point 670 menjadi 859.

Adapun distribusi skor pre-test dan skor
post-test mahasiswa kelompok eksperimen dapat
diketahui bahwa dalam pretest terdapat 5 atau 0,17%
mahasiswa dalam kategori baik, 7 atau 0,23% slswa
dalam kategori skor sedang atau cukup, 17 atau
0,57% siswa dalam kategori rendah, dan 1 atau
0,03% siswa berada di kategori sangat rendah.
Sementara, jika dilihat pada hasil posttest terdapat 5
atau 0,17% siswa dalam kategori sangat baik, 10 atau
0,33% siswa dalam kategori baik, 12 atau 0,40%
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cukup, dan 3
kategori rendah. Padz:
bahwa tidak terdapa

embaca pernahaman
da kategori sangat

3 atau
siswa dalam kategori skor sedang

atau 0,10% siswa bcmd.a di
hasil post-test ini terlihat
mahasiswa yang kemampuan m
teks bahasa Inggris berada pa
rendah 0%.

|
HasilPretestdanPosttestKelompokKontro

Nilai daripretest danposttest mahas:swakelm:}[:grl;
kontrol  dapat  dijelaskan  bahwa o
terendahadalah16dan tertinggi32 dari skor maxim .
40, dannilai rata-rataadalah22,93. Sementara hasi
post-test kemampuan membaca pemahaman te.ks.
bahasa Inggris pada mahasiswa kelompok kontrol ini
nilai terendahadalah18, skor tertinggiadalah33,
dannilai rata-rataa dalah28,63. Totalnilai mahasiswe-l
meningkat 54poin(7,28%), yaitu dari 688 menjadi
742,

Adapun distribusi dari skor pre-tesrdan
skorpost-testmahasiswakelompok ~ kontrol ~ dalam
dapat dilihat bahwa kemampuan mpemahaman
membaca teks bahasa Inggris berbasis Islamic stuides
pada mahasiswa kelompok kontrol dalam penelitian
ini terdapat 5 atau 0,17% mahasiswa dalam kategori
baik, 9 atau 0,30% mahasiswa dalam kategori
kemampuan sedang, 15 atay 0,50% siswa dalam
katégori rendah, dan 1 atay 0,03% mahasiswa dalar
kategori sangat rendah, Adapun hasil post-test
menunjukkan  bahwa terdapat 5 atay 0,17%
mahasiswa dalarmn kategori baik, 14 atau 0,46%
mahasiswa dalam kategori sedang , dap 11 atay

0,35% mahasiswa berada dalam kategori sangat
rendah,

Analisis Statistik
I Analisisstatistik p
Eksperimenta]

Kemampuan pemahaman

- U membaca ¢,
Inggris berbasis /slamic Studies dengap ot o

kOﬂStruktivistik pada

ada Mahasiswg Kelompok

asi darj
standar deviasj pos -tes(:a:dglrail?g;gal?\!:lcmg? s
rr:t;:x md;:fd CITOr pre-tegy ada].ah (;l
Adapun  Analjsis i pour—‘:es! S alah 0,82?
pemahaman mempac, teks bah
Islamic studies den n
mahasiswa kelompok eksper;
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. kemampuan  mahasisy,
mk‘:p;'tfnen terhadap pre-test dan Portyg
230 dengan standar deviasi 2,037 dan
standard error adalah 0,372, adapyy ik
adalah 16,942, dan p=outputnya adalah 0,00q

2. Analisis Statistik pada kelompokkm.

IJ i

s

Kemampuan pemahaman Membacy ¢,
Inggris berbasis Islami(:' _Sflfdl'es dengay
pendekatan konstruktivistik  pad,
keloinpok kontrol adalahbahwa rata-rata |
mahasiswa kelompok pada pre-tes adaiafy 35 o
rata-rata post-fest adalah 24,83. Standar p. s “
pre-test adalah 4.456 dan standar deviagi
adalah 4,457. Standard error mean Pre-rmmk'
0,814 dan standard error Post-tesy &%
0,814.Adapun  skor  rata-ratapre-feg
kemampuan pemahaman membaca teks by
Inggris berbasis islamic studies dengan
konstruktivistik pada mahasiswa hhuh
kontroladalah-1,30, dengan stan é
standard err0r0,369, dan (.;eﬂ_s’I% poug
adalah.000.

3. Analisis Perbedaan Pemahaman Membyy
Teks bahasa Inggris antara Mabhasiry,
Kelompok Experimen dan Kelompok Koatny

Untuk  menguji
membaca teks bahasa Inggris berbasis islamic st
dengan pendekatan teori belajar konstruktivistik dai
hasil  pre-test dan  post-test pada kelompet
eksperimen dan keiompok kontrol, maka penel
menggunakan s analisis group statistics dan stist
independent sample test. Perbedaan kemampa
pemahaman membaca teks bahasa Inggris &0
kelompok eksperimen dan kelompok  koatel
mahasiswa tersebyt berdasarkan hasil pre-test &8
bostest diperoleh bahwa hasil pre-test @
kemampuan pemahaman menis?
mahasiswakelompok eksperimenadalah22,33dm$¥
pre-test _ Trata-rata mahasiswa
konh‘oladalahﬂ,%. Selanjutnya hasii rata-fai8
Eos--test mahasiswa  kelompok POS"%

elompok eksperimenadalah28,63dan 24, 8
aMan membacy mahasiswa kelompﬂkh"

Adapun kemampuan pemahaman mcmW‘
:na:l?i‘s [ng--gﬁs berbasis Islamic studies bﬂ‘:“
ekspers uyi-t (t-test) pada mahasiswa

penme.n dankelompok konl " o
ahas; €St adalah yji-t yang diper®
kel Iswa kelompnk eksperimendan mﬁ "'
dipeml]x)k kont['ofadalah__szs_ Adaplm ut t
l‘t:ieh dalam Posttest mahasiswa M
aisiglr?imﬁompok kontrol adalnhlzﬁ";'
Q—railedadalahooz_
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Respon Mahasiswa Melalui Kuesioner

Sejumlah pertanyaan yang dijadikan item dalam

kuesioner penelitian berupa tanggapan mahasiswa

yang meliputi: (1) kesulitan mahasiswa dalam

memabhami bacaan bahasa Inggris berbasis /slamic
| studies, (2) penerapan teori belajar konstruktivistik,
| (3) manfaat penerapan pendckatan konstruktivistik
i oleh dosen, (4) perbandingan penggunaan teks
i bacaan bahasa Inggris berbasis Islamic studies
3 dengan teks bacaan bahasa Inggris secara umum, (5)
pencrapan  teks bacaan bahasa Inggris berbasis
Islamic studies, (6) korelasi antara penerapan
pendkatan teori belajar Kkonstruktivistik terhadap
peningkatan motivasi belajar bahasa Inggris, dan (7)
langkah-langkah atau strategi belajar model
pendekatan teori belajar konstruktivistik.

1. Kesulitan Mahasiswa Dalam Memahami

Bacaan Bahasa Inggris Berbasis Islamic
Studies

Dari 30 siswa dalam kelompok eksperimen, ada
16 atau 53,33% mahasiswa yang menyatakan bahwa
kosakata, 10 atau 33,33% siswa menjawab tata
bahasa, 3 atau 10% siswa menjawab menemukan
gagasan utama, dan | atau 3,33% siswa menjawab
menyimpulkan teks bacaan.

2. Tanggapan Mahasiswa terhadap manfaat
Penerapan Teori Belajar Konstruktivistik

Tanggapan mahasiswa tentang pengaruh
penerapan pendekatan teori belajar konstruktivistik
mengajar bahasa Inggris berbasis Islamic studies
terdapat 15 atau 50% siswa yang menjawab bahwa
sangat berguna, 10 atau 33,33% siswa menjawab
bahwa itu berguna, atau 16,66% 5 siswa menjawab

bahwa itu tidak begitu berguna.

3. Tanggapan mahasiswa terhadap Manfaat
penerapan  Pendekatan  Konstruktivistik
dengan Menggunakan Bahan Bacaan
Berbasis Islamic Studies

Terdapat 2atau3,33% mahasiswa
menjawabbahwa penerapan pendekatan

konstruktivistik dalam proces pembelajaran dapat
membantu merekadalam meningkatkan pemahaman
strukturbahasa Inggris atautata bahasa
ataul3,33%  mahasiswamenjawabbahwa hal itu
bisamembantu merekadalam meningkatkankosakata.
Dua puluhtiga atau76,66% menjawabbahwa hal itu
bisamembantu mereka terhadap peningkatan
pemahaman membaca teks bahasa inggris karena
pendekatan teori belajar konstruktivistik dapat
mengaktifkan  pengetahuan  awalmereka Dari30
mahasiswadalam kelompok cksperimen, hanya
adalsiswa yangmenjawabbahwa hal itu
bisameningkatkankecepatan pemahaman membaca.

Samsul Rizal: Meningkatkan Pemahaman

4, Tanggapan Mahasiswa terhadap teks bacaan
berbasis Islamic studies dengan teks bacaan
umum

Dari 30 orang mahasiswa dalam kelompok
cksperimen, ada 2 atau 6,66% siswa yang menjawab
bahwa mercka tidak setuju, | atau 3,33% siswa yang
tidak begitu menyenangkan, 5 atau 16,66% setuju,
dan 22 atau 73,33% yany sangat menyenangkan.

5. ‘Tanggapan Mahasiswa terhadap Manfaat
Penerapan  Pendekatan  Konstruktivistik
dengan bahan ajar Islamic Reading Teks

Terdapar24 mahasiswaatau 4rs
menjawabbahwa  mereka  memilikipengetahuan
sebelumnyalslam.Lima ataul 6,66
siswamenjawabbahwa pengetahuanislamditulis
dalamteks bahasa Inggrismudahuntuk dipahami.
Satusiswa atau3,33% menjawabbahwakalimat yang
tertulisdalam  teksbahasa  Inggrislslamsederhana
untuk mamahaminya.

6. Tangapan Mahasiswa terhadap Penerapan
Pendekatan Kunstruktivistik

Tanggapan mahasiswa terhadap penerapan
pendekatan  konstruktivistik  dalam  proces
pembelajaran bahasa Inggris di IAIN Bengkulu
adalah 20 atau66,66% siswasangatsetuju, 9atau 30%
siswa setuju, dan hanyalatau3,33% tidak setuju.

7. Tanggapan Mahasiswa terhadap Bahan Ajar
Bahasa Inggris Berbasis islamic Studies

Respon  mahasiswapada  penggunaanstudi
Islamsebagai  bahanpengajaran bahasa Inggris
adalah18atau 60% siswasangatsetuju.

Delapanatau26,66% siswa setuju, dan 4ataul3 33%
siswatidakbegitusetuju.

8. Tanggapan Mahasiswa terhadap Korelasi

antara Penerapan Pendekatan
Konstruktivistik dengan Peningkatan
Motivasi Belajar

Dari 30 mahasiswa dalam kelompok

eksperimen, 21 atau 70% menyatakan sangat setuju
bahwa penerapan pendekatan konmstruktivistik dapat
meningkatkan motivasi mereka dalam belajar bahasa
Inggris. Selanjutnya 6 atau 20% siswa hanya setuju,
sementara 3 atau 10% siswa tidak begitu setuju.

9. Tanggapan Mahasiswa terhadap Strategi
Penerapan Konstruktivistik dalam
ProcesPembelajaran Bahasa Inggris

~ Terdapat 16 orang mahasiswaatan53,33%
menjawabsangat menarik, mahasiswal2 atau30%
menjawab menaraik, 2atau6,66%menjawab bahwaitu
tidak begitu menarik.

237

Dipindai dengan CamScanner




er 2014
Manhaj, Vol. 2, Nomor 3, September — Desemb
EMUAN
B. PEMBAHASANHASIL T
PENELITIAN

1. Interpretasi Analisis Statistik .

. . a

Berdasarkan  analisis  statistik, ada tig

asarkan
interpretasi yang dapat dilihat. Pertama, bcrdfl::ir:;a
analisis statistik Paired Sample Test pada mah il
kelompok eksperimen mcnunjulfkan bahwa n‘l‘a e
diperoleh 16,942, ini artinya lebih besar dari I1_II ot
tabel yang 2,045 (lihat Lampiran I) pada mgan
signifikansi p <0,05 pada dua sisi pengujian dc]nz;,) ‘h
derajat kebebasan 29. Karena nilai t hitung le lza
tinggi daripada t-tabel (16,942> 2,045), ma
hipotesis penelitimn (H 1) "Ada perbedaan yang
signifikan dalam prestasi membaca pemahaman
siswa pretest dan posttest pada kelompok
eksperimen" dapat diterima. Ini berarti bahwa ada
perbedaan yang signifikan dalam pemahaman
membaca teks bahasa Inggris berbasis Islamic studies
dengan pendekatan konstruktivistik pada mahasiswa
kelompok eksperimen sebelum dan sesudah mereka
diajarkan melalui Penerapan pendekatan teori belajar
kKonstruktivistik.

Kedua, hasil analisis statistik Paired Sampel
Test pada kelompok kontro] juga menunjukkan
bahwa nilai t hitung diperoleh 5,144 lebih besar dari
nilai t-tabel, yaitu 2,045 pada tingkat signifikansi p
<0,05 dalam pengujian 2 tailed dengan derajat
kebebasan 29. Karena nilai t hitung lebih tinggi
daripada nilai t-tabel (16,942> 2,045), itu berarti
bahwa pencapaian pemahaman bacaan siswa pada
kelompok kontrol juga meningkat, tapi itu tidak
setinggi  kemajuan siswa  dalam kelompok
eksperimen.

Akhimya, hasil analisis statistik  dari
Independen Sampel Test pada mahasiswa ketompok
eksperimen dan kelompok kontrol menunjukkan
bahwa nilai t hitung adalah 3,275 pada posttest dan
nilai t hitung ini lebih tinggi dari nilaj t tabel, yaity
2.021 (lihat Lampiran 1). Dari tabe] 17 itu juga dapat
dilihat bahwa nilai signifikansj 2 tailed (0.002) lebih
rendah daripada tingkat signifikansi P <0,05 dengan
derajat kebebasan 59. Oleh karena t hitung lebin
tinggi daripada t-tabel (3275> 2,021) dan nilaj
signifikansi 2 tailed (0.002) lebih rendah dar nilaj
tingkat signifikansi (p <0,05),
penelitian (H 1) “Ada perbed.
membaca teks bahasa Inggris yang sj
mahasiswa yang diajarkan den
pendekatan teori  belajar konstry i ot

maka hipotesig

2. Interpretasi Kuesioner
Dalam hal penggunaan Islamic studjes 5

bacaan dalam pengajaran bahasa I
bahwa 22 atau 73% dari 30 sisw.

sebagai bahan
Bgris, ditemukap
2 pada kelompok
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¢
ju, dan 5 atay 1 5

imen sangat setuju, 16,669, .
jﬁgﬂimyatﬂn jfpe11ggunaan stud.. lSian; 'ﬁ%

dipahami dibandingkan dengan bahasy [, My

lihat Tabel 5). Tabel 6 menup; “'n%
tet:i basc(;!;:l (siswa dalam kelompok eJllkk,M
:-lnenjaWﬂb bahwa penggunaan studi Is[amkqu’lt..
bahan pengajaran dapat membantu_ Mereky %
memahami teks bacaan bahasa Inggris k"’fenam
memiliki pengetahuan Islam yang sebeluppyy ;:h
atau 16,66% siswa menjawab bz}hwa Mater 5
fslam yang lebih mudah untuk dipaham;_ g%
Tabel 7 juga menunjrkkan bahwa I8 atay 60%,-""
sangat setuju dan 8 atau 2-6,66% SIswa sety;, i
teks bacaan Islam akan d_:gun?kan sebagai b%
pengajaran bahasa Inggris di IAIN B%
Selanjutnya, Tabel 25 juga memapariay beng
sebagian besar motivasi siswa (21 siswa Sangat%
dan 6 siswa setuju) meningkat dalam proges belag,
mengajar melalui penerapan
konstruktivistik dengan teks bacaan Islam stbagy
bahan pengajaran. Berdasarkan data dj atas,
diartikan bahwa hipotesis penelitian (H ,). "Isi da
teks bacaan Islam mempengaruhi Mahasisyy
semester Il Pendidikan Agama [slap (PA)
Departemen Tarbiyah Fakultas [AIN Benglapy
dalam memahami bacaan" diterima.

KESIMPULAN

1. Berdasarkan temuan data serta analisis statistk
sebagaimana telah dijelaskan pada bagm
sebelumnya dapat disimpulkan bahwa penerapm
pendekatan teori belajar konstruktivistik dengm
bahan ajar berbasis /s/amic studies dalam procss
belajar mengajar matakuliah bahasa Inggris [
MKDU JAIN Bengkulu memiliki keungguim
komparatif terhadap  model perkuliahan

konvensional,

2. Berdasarkan analisis statistik dengan rumus H&¢
dapat disimpulkag bahwa terdapat perb
Pemahaman membaca teks bahasa Inggris 2%
Signifikan  apgapq mahasiswa  kelompk
eksperimen yang, diajarkan dengan pendeksi®
konstruktivisme dengan pemahaman mem®
teks ba_hasa Inggris mahasiswa kelompok k¢
Yang diajarkan dengan pendekatan konvension

> Berdasarian tangganan manasisws kil
eksperimen yang  diperoleh melalui i

kuesioner dapat disimpulkan bahwa pene®®

Pendekatan teor belajar konstruktivisme &

orakuligh bahasa Inggris 11 berbasis ’-’M:

.;‘Mdle.s da_pat menmgkatkan motivasi bClﬂJ’,rAm

poBris pada mahasiswa Fakuitas Tarbiyal

engkuly,
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