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R obe ??tTha ? * A ??t ?ac Pendahuluan * P ?n ?lis ?d ?la ? ??se ? ?u ??sa ? ??k ??h I 2|
?1B ?n ?k ?lu KOMUNIKASI TRANSENDENTAL: SHALAT SEBAGAI BENTUK KOMUNIKASI

communi ???i ? known in the area of communication science studies. Therefore, many
interpretationso ??e?i?i?i?n?7a??tg?vintt??rn?c?n?e?t?fc?m?u?i?a?i
?n?7%a?s?e?d ?n ?7a communi ???i ?? ?svert ?cal ? ??? ?t ? 2orm i ? 7?77 as concret ? 77
?hef??2?2?22?2radi?i?0?2?20?m?n?c?t?20??ntg?n?2r?2l?2fti??n? ?p?r?0?a??0
mM?n?2c?t?20?rfg??uc?’m?u?i?a?intf?rte?a?p?e??h????sto??a?htc?m

???tvery ??earl ?tvi ??bl ??tw ?t relatively measurable results / effects. While in
communication transendental elements of tfcommuni ???i ?7ti ?tnot fal ? ???tbe ???ect
?7%i ?tsensory. ?heref ?2?2?2tw ?t ??2n ???7ai | ?mi ?s, i ? is not w ???? ?0 say that

sebagai ??7ek telaah.

Banyak realitas-realitas komunikasi yang harus dipotret dengan cara kerj ???? ant ???
??m ? ??77??7%kasi dengan il ????Im lainnya, seperti ilmu sosiologi, antropologi, psikologi,
biologi, dan ilmu agama. Realitas t ???ang hubungan ant ??? ?anusi ? 7?7?77 Allah SWT
(ibadah) misalnya, dapat dianggap sebagai fenomena komunikasi. Namun untuk
meneliti hal tersebut tidak tuntas kalau hanyad ?n?a??e?g?n?a?a?a??i 2?1 ?ni



?mk?m ?n ?k ?s ?.

??n?i?a?td ??a ? ?i ?m ?7?i secara inderawi.

Oleh karena itu dibutuhkan kajian yang komprehensif tentang dimensi- dimensi
transendental dari unsur komunikasi yang ada (terutama manusia sebagai salah satu
partisipan komunikasi transendental/spiritual). Is ?i 7a ? 20 2u ?i 7a ?i ft 7a ?s ?n 7e ?t ?|
merupakan bidang komunikasi yang relatif baru dikenal di wilayah studi ilmu

t2 A ?u 7?75 70 ?7 4 6 definisi yang bisa diberikan pada komunikasi t ?a ?s ?n ?e 7t ?| ?
?a 7att?l ?s ?n ti ?i ts ?b ?g ?i kerangka pemikiran ada beberapa perspektif yang
setidaknya memberikan definisi yang berbeda tentang komunikasi transendental,
setidaknya akan memperkaya cakrawala kita tentang apa itu komunikasi transendental.
D ?1?m tp ?r ?p ?k ?i ? ?i ?s ?f ?t tls ?a ?, komunikasi transendental diartikan sebagai

Tk ?m ?n?k ?st?a?s?n?e?t?fa?a?ak?m?n?k ?s?7??n berlangsung di dalam diri,
dengan sesuatu “di luar diri” yang disadari keberadaannya oleh individu (tersebut).
Komunikasi yang melibatkan manusia dengan Tuhannya itulah yang sering disebut k ?m
n?k?s??rn??d?n?a?

2 tM ?n ?s ?a merupakan makhluk sosial yang tidak dapat berdiri sendiri, ia membut

?n th ?b ?n ?a horisontal yakni dengan manusia lainnya dan vertikal dengan Tuhannya.
Hubungan itu akan membawa seorang individu menjadi manusia paripurna.

Hubungandialektisantaradimensivertikaldanhorizontaldapatdijel
askanpladengnmelihatt?gaprs?ek?ftransendentalyaitupene
rimaan,responsdanreaksi.Tigaistilahinimerujukpadasisikemanus
iaandaripernyataanllahiyaitubahwamanusimelakukanreaksiatasko

munikasdengandiriyayangtelahme?rimap?anTuhan.Jadidalam

pers pe k tif pene rimaa n ma nusia dicari Tu h an.



DalamperspektifresponsmanusiamencariTuhan misalnyadalam
bentukdoa.Doadapatdipahamisebagaidialogitrapersonaldengan
dirisendiridimanamisteridirisecaraituitifdialamisebagaitandako
mitmenkepadaTuhan.

3AspekVertikaldarikomunikasiyangmenunjukkanbahwaidividupa
daakhirnyaterhubungdenganpenciptasebagaisumberdariadanyada
nbahwahubunganitumerupakandasardaridirisebagaiindividu.4 Berh u
bungandn?nAlaha?auTuanmerua?ankebutuhandasaryangmenj
adikanseorangindividumerasaadadanberarti.

Dalamlislam,h?b?nganman?siadenganTuhannyadibangunmelalu
ishalat, zikir,doasertamelaluiibadah-ibadahlainyangtujuannyaunt
uk m ende katkandi?kepadaTuhannyasepertimelaksanakanibadahh
aji.4Melaluidoa,manusidapatmelakukankomunikasidenganAllah
tanpahijab,tanpatabirduniawidanragawiyangmenghalangi.

R?b?e??h?dK?m?n??a???a?se?d?n??l47Padasaatseseorangsedangbe
rdoadengankh?syuk,terjadproestransformskefanaandansecar

seluruh jiwa dan raga kita pada Allah SWT.

Berdasarkan uraian di atas (terutama komunikasi transendental, maka komunikasi
transendental bersifat vertikal, dan wujudnya pun ?i ???tse-kongkri ? ????uk ???tt ??7?7si

kelompok misalnya, batasan masing-masing unsur komunikasi (komunikator,
komunikan, pesan, media, dll) sangat jelas terlihat, dengan hasil/efek yang relatif dapat

diukur/diketahui.

Sedangkan dalam komunikasi transendental unsur-unsur ???uni ????nya ?i ???tsem ? d
ptd?2d 7tk ?its?2c?r??n?e?a?i??Ahk?r?n??t?, td 2 ?mtbh 2t ?2s ?b 7t ?s tt ?r

pri ???e/ abstrak. Untuk membedah model komunikasi transendental, tulisan ini ingin



SWT.

S?07a??a?a?? ?t?k?7? ?u?i?a? Transendental D ?[ ?m tk ?n ?e ?s K ?m ?n ?k ?s
Transendent ??, pesan (peri ??7ah) shal ?? dari Allah, disampaikan dengan cara yang

pesan shalat kepada nabi Muhammad SAW, Allah S ?T tm ?I ?k ?k ?n ?ya tl ?w ?t t' ?0 ?u
2172?17t ?r?e?s ?n 71t

secara langsung (eksplisit) berbicara tentang perintah (pesan) Allah untuk melaksanakan
shal ?7.

?n?i?a?l?htz?k ?t td ?n *r 7k ?k ?a beserta orang-orang yang rukuk. 5 Surat Huud
ayat t114: tDan di ?7kan ?ah tsh ??at ?t ?tpada kedua tepi siang (pagi dan petang) dan
pada ?y ??7a ?tVo ?? ?7tNo ???g ?stu 712?148 b ?h?g?a??e?m? ?a??a? ?a?atm

perbuatan yang buruk.

ltulah peringatan bagi orang-orang yang ingat. 6 Surat Ibrahim ayat 31: ???akanl ??

???bunyi ??au pun terang-terangan sebelum datang hari (kiamat) yang ????thari fi ?u ?i
??7tada ?ual tbel ? ?? persahabatan. 7 Beberapa ayat ?? at ?? ?em ?77?i ?? adanya pesan
komunikasi transendental dari Allah kepada manusia tentang ibadah shalat.

P ?77?7?7?7tpenyam ?77an 7777271t 77277077 21?7 s?c?r??a?gu?g?fatu??e?a?u??a’i
Muham ?ad 7AW 7?7?24 22?27 t2?edi 7?7 ??-Q ?rf?7a 2.tD?n?a??e 2?1 ?n ? ?r ?s ?s kom
???%kasi 7?1 ??tkepada ?anusi ?funt ? menyampaikan pesan shalat menggunakan t 7o st ??



bentuk ucapan dan sikap. Perintah shalat yang dianjurkan Allah SWT | ?w ?t tm ?d 7a ?N
?7?2?217Q ?rt?a ?, td ?r ?s 70 dengan melaksanakan shalat oleh manusia.

Tt 2d ?k Tm ?r ?n ?i ts ?c ?r ? ?p ?r ?s 70 ?a bagaimana shalat dilaksanakan.

Oleh karena fungsi komunikasi tahap kedua (komunikasi d ?r ? ?a ?i tM ?h ?m ?a ? 7AW
tk ?p 2d m ?n ?si 7/ ?e ?gi ??t ?ya 7. tD ?l ?m tb ?be ?a ?a hadits yang telah diriwayatkan,

shalat- shalat yang dilakukan oleh Nabi Muhammad SAW merupakan contoh yang
harus diikuti oleh pengikutnya.

Meski ???tberpedom ??tpada 7?7 yang sam ? 77?7 2?7 ????oh dari 7??? yang R ?b ?e ? ?h
?2d K?m ?n ??a ?i ??a ?se ?2d ?n 7?1 4 9 sam ?*(Muham ?ad ?AW ??tnam ??tdal ?
prakteknya, shalat yang dikerjakan oleh umat Islam dilaksanakan dengan cara yang

?erl ?hat tdarik ?m ?n ?k ?s ? ?e ?b ?| ¥( ?a ?a ?n ts ?a ?a ?) td ?n komunikasi nonverbal
(gerakan shalat) yang m ???ng-m ???ng orang kerj ????? 7adat?t ?ki?i?a???a??hp

K?m?n?k?s???r?a??a??0 ?v?r?adalam Shalat Dalam ibadah shalat yang dilakukan
o???a?b??7?a? tb?r?a?g ?u?gtd ?a komunikasi sekaligus, yaitu komunikasi

transendental). Nabi Muhammad SAW sendiri mempertegas hal tersebut dalam
sabdanya, dengan artinya sebagai berikut: Sesungguhnya seorang kamu apabila i ?

perhatikan, bagaimana ia berbisik denganNya (HR. Hakim) Dalam hadis yang lain,
diriwayatkan oleh H.R.

Bukhari dan Muslim, Rasulullah SAW bersabda, y ang artinya sebagai berikut: S ?s ?n ?gu
n?????rn???uarali?ati??e?a?gts?a?a? tm 7k sesungguhnya ?a



?1 7t ? ?2?m 71 ?i dengan kalimat pengakuan akan kebesaran Al 7ah S ?T (A ?1 7?2 A ??7).
Kal ?m ?? yang sama juga diucapkan pada setiap pergantianp ?r?e?a?a??a?a??h 7l

???ar-Ku ?? hamba-Ku menjadi dua bagiandan b ?g??a?b?-?uta?aty ?nd ?m ?n ?a
v ?
2y 2.

tA?a?7ats??a?bm??baca: ?egal 7 7?21 27?2 Al ?ah, T?h ?7nts?k?1?7a?? ?m ? ?l ?a
menjawab: Hamba-Ku telah memuji Aku. Apabi ?a si ???ba m ??baca: Yang pengasih lagi
penyayang, Allah m ?n ?a 7a 7: tH ?m ?a 7K ? ?e 7a memuliakan Aku. Apabila si hamba m
??baca: Engkau saj ? ???? ???i sembah dan Engkau saja yang kami mintai pertolongan,
Allah menjawab: Ini seperdua untuk-Ku dan seperdual?g ? ?n?u??a?b ?- 2utd ?ntb

hamba-Ku dan bagi hamba-Ku apa yang dimintanya (HR. Muslim).

Komunikasi Nonverbal Shalat sebagai ibadah wajib bagi umat Islam, selain mengandung
unsur komunikasi t ?a ?s ?n?e ?t ?l tv ?r?a ?, 1j ?ga ts ?r ?t td ?n ??n p ??a ??pe ?an tno
?ve ??a ? ?er ?pa tge ?7k ??- gerakan simbol yang relevan dengan perintah Allah SWT.

bukan suatu gerakan yang hampa akan tujuan dan makna filosofis.

Berikut akan dijelaskan beberapa makna di balik simbol- simbol nonverbal dalam ibadah
shalat. Makn ? ???2uE?h??21?2u??a??b1Tm?n?e?k? ?s?k ?ntTm ?k ?a ?m ?k 7a ts ?m

??? shal ??, karena posi ?? manusia yang sedang ruku’ menyerupai bentuk fisik binatang



pada um ??nya, sepert ? kam ??ng, kerbau, sapi kucing, anjing, dan beberapa binatang
serupa lainnya.

Biharul Anwar, juz 82 sebagai berikut: R?b ?e ? ?h ?27d K?m ?n ??a ?i ??a ?se 2d ?n 2?1 5 1
" ??t?a?ato?a?gty ?n??h? ?t melakukan rukuk, maka Allah SWT m ?n ?e ?u tp ?r ?

‘m?atyn??e?g?htm??k?k?ns?a?a? tb?g??a?2atim?2re?d?h?a???td?
7a?a?ak??s?r?ntd?ntk?a?u?g ?n?K??K? ?a??b?g7?ts?k? ?tA ?utak 2n m
?m?e?a?k ?n?y ? ?i tr 7m ?h keagungan ???tkebesaran-K ? Makna Sujud D ?| ?m tA ?-
u?'?n???a??W b ?%r ??a?al ? ?e ?77nj ??ka ? 7am ??Nya unt ??tsuj ???tP ??7nt

?i7a??a?atA?a? sujudnya seluruh alam, sujudnya manusia, dan konteks lainnya.
Berikut beberapa ayat yang berbicara tentang sujud: Surat Ali Imran ayat 43: Hai

rukuk. S ?7??? An Naj ? ayat ??? Maka bersu ?u ??ah kepada Al ?ah dan sem ????ah (Dia).
13 Sujud adalah menundukkan kepalak ??a?i?a??u?a???n??a?atS?c? m?7?l?t?

adalah keadaan dimana hamba amat dekat dengan Tuhannya. Gerakan (posisi) sujud
juga memiliki makna filosofis tertentu.

Salah satu maknanyaa?a?a??e?a?a?? ?b?l tk ?k ?c ?| ?n *d ?n ketidakberdayaan
kita dihadapan Allah SWT yang Maha Besar dan Maha Perkasa. Sujud dapat dimaknai

lain dari sujud adalah sebagai s ?m ?0 ? 7e ?i 7a ?n td ?n tk ?t ?d ?b ?r ?a ??a manusia di
hadapan Allah Yang Maha Besar.

Kepala yang menjadi simbol kehormatan dan k ?w ?b ?w?a??a?u?i? tp?d ? ?a ?t ts 7



?d ditempatkan pada tempat yang paling bawah, yaitu tanah yang sehari-hari kita injak.

dipukul. Dan dianggap biasa saja apabila organ tubuh yang | ??n di ????akukan dengan
cara yang sam (dipukul).

D?n?a??a?n?? ?s?b?ttd ? 7t ?s maka orang yang shalat tidaklah sepantasnya un
?uk 2?7?2721 ??p ??m ??ng ?bai ? ?e ????ap sesama manusia, lebih-lebih terhadap Allah S

n?n?k?nth?t? 1 ?w ? ?a ? ?a 7a tk ?t sehingga gerak langkah kita hidup di dunia
adal ?? ??as dasar t ??unan-Nya.

Ki ?a harus yakin bahwa tutuntan dan perlindungan Allah SWT dapat membuat hidup
kita penuh makna unt ??tbekal tdi tduni ?tdan ????rat tsebagai perwujudan dari
komunikasi transendental yang effektif. Sebagai sebuah aktivitas dalam k ?m ?n ?k ?s ?
rn?e?d?n?a?, tp ?7d ? ?7a ?a ?a apl ?kasi ???tsebagai thent ??tdari t 70 ?7ep

dan komunikasi nonverbal yang sarat makna.

Endnote TN ?n?7?i?7a?g?i??y ?mtd ?ntD ?d ?n Sugia ??, P ????ca ??an ?esan ?an
??%1a, (J ???rta: Univer 7???s Te ??7uka?2704)ha??12DdyMulyna,Nu?nsaNu
a?’saKomnkasiMneoongP??tkDanBudyaomu?kasiMasyarakt
Koneprr(RemajaRosdakarya,Ban?ug:1999)h.43RijardsA.Van
Koiij, kk.



,MenuakFktMnataKaraNyaa(J?krt:Gu?u?g?uia,200),h.1072.4A.
Suiarja,dkk.,KaraegkapDiyarara:sa-EsaiFilsa?ateikiYangTe
I?’fbtPenuhDImPe?uangnBansaya(Jakarta:Grmedia?ustaaUtama
,200),h.687.

S5AI-22rt??2nd ?n ??r?e 2?h ?7n 77?2, 7?7?2a 2 Al-B?q ?r?h?ya??36 21 ?Q?rt?2a??a? ??r %e
7a?an?a??uraHu??a?t?17A?-2u? IntdntTe?)?m?h ?n?y 2, tS?2r 2t ?r
2?7?72 ?vat38 M ?2st 22t 2 K220l ? B ?rj ?m ?a ?l ??h ?a ?a S ??lat, ?J ?ka ?ta: Zha?a??07?)?
ha???27 9 Al-?22rt??nd ?n ??r?e 2?h ?n 72?7, ?7?a ? Al-B?q ?r?ha ??t 21 10 Da ??m J 77?7
205,197 11 M ??2?ha 22 K 2?lili B ?rj ?7mp ? A ???h ?a ??m S ??lat, ?J ?ka ?ta: Zha ?a ? 70
?7ha???5 12 Al ??2urt?a?d ?nTe ?)?ma ??n 222, ?22r?2t 22 1?22a??2ya? ?23 13 Al-Q??' ?n
7a???r?e??ha?nya?Sur?tAnNa???ya??14?1?Q7?rt?2a??2a???r?e?a?a?n?a??u
7al??2a?a??t315?21?Q7?rf?a??a???r?e?a?a?n?a??u?alukma??ya??8
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