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R obe ??†Tha ? * A ??t ?ac Pendahuluan * P ?n ?lis ?d ?la ? ??se ? ?u ??sa ? ??k ??h †I ?I 

?†B ?n ?k ?lu KOMUNIKASI TRANSENDENTAL: SHALAT SEBAGAI BENTUK KOMUNIKASI 

TRANSENDENT T ?? ?erm t ???????????al ???????cat ?on i ? ? ???at ?vel ? ??? f ?el ? ?? 

communi ???i ? known in the area of communication science studies. Therefore, many 

interpretations o ? ?e ?i ?i ?i ?n ? ?a ? ?e †g ?v ?n †t ? ?r ?n ?c ?n ?e ?t ?l †c ?m ?u ?i ?a ?i 

?n ? ??a ?s ?e ?d ?n ?a communi ???i ?? ?s vert ?cal ? ??? ?t ? ?orm i ? ??? as concret ? ?? 

?he f ??? ??? ?radi ?i ? o ? ?o ?m ?n ?c ?t ?o ? ?n †g ?n ?r ?l ? ?f †i ? ?n ?e ?p ?r ?o ?a ? ?o 

?m ?n ?c ?t ?o ? ?r †g ??u c ?m ?u ?i ?a ?i ?n †f ?r †e ?a ?p ?e ? ?h ? ?i ?i ?s †o ? ?a ?h †c ?m 

?u ?i ?a ?i ?n †e ?e ?e ?t (communi ???or, ???????cant ?†message, ????a, ??c.)  

 

???†very ??earl ?†vi ??bl ??†w ?t relatively measurable results / effects. While in 

communication transendental elements of †communi ???i ??†i ?†not †al ? ???†be ???ect 

??†i ?†sensory. ?heref ????†w ?t ??n ????ai l ?mi ?s, i ? is not w ???? ?o say that 

?ranscendent ?? communi ???i ?? ?s pri ???e / ????ract To ??ssect †t ??†t ???????????al 

†communi ???i ??†model ?†t ??s ?????†w ???d ?i ??†t ?†see prayer as a t ???????????al 

?orm of ???????cat ?on t ??? i ? ????i ??? bet ?een God t man ??†vi ??†versa ???w ???†man 

?o ?he ?????or ?? Al ?ah ??? Kata Ku ?ci shal ??, komuni ???? ????i ???, komuni ???? 

?ransendent 4 5 K ?m ?n ?k ?s ? ?e ?a ?a ? ?l ?u †y ?n m ?l ?i ?i ?i ?l ?n ?r †d ?k ?m ?a ?g 

?a ? ?e ?a ?u dukungan dari ilmu yang lainnya, demikian dal ?? m ????????? ????i ?as 

sebagai ???ek telaah.  

 

Banyak realitas-realitas komunikasi yang harus dipotret dengan cara kerj ???? ant ??? 

??m ? ??????kasi dengan il ????lm lainnya, seperti ilmu sosiologi, antropologi, psikologi, 

biologi, dan ilmu agama. Realitas t ???ang hubungan ant ??? ?anusi ? ????? Allah SWT 

(ibadah) misalnya, dapat dianggap sebagai fenomena komunikasi. Namun untuk 

meneliti hal tersebut tidak tuntas kalau hanya d ?n ?a ? ?e ?g ?n ?a ?a ?a ? ?i ?i ?l ?n †i 



?m k ?m ?n ?k ?s ?.  

 

†N ?m ?n †h ?l †t ?r ?e ?u ? ?a ?a di ?????†dengan ??????†kerj ????a ???ara ilmu 

komunikasi dengan ilmu agama. Komuni ???? ant ??? ???ah S ?T dan manusia adalah 

suatu fenomena komunikasi yang ?ransendent ?? ??????†si ???nya ??? s ??gat †ab ?t ?a ?? 

??n ?i ?a ?†d ??a ? ?i ?m ??i secara inderawi.  

 

Oleh karena itu dibutuhkan kajian yang komprehensif tentang dimensi- dimensi 

transendental dari unsur komunikasi yang ada (terutama manusia sebagai salah satu 

partisipan komunikasi transendental/spiritual). Is ?i ?a ? ?o ?u ?i ?a ?i †t ?a ?s ?n ?e ?t ?l 

merupakan bidang komunikasi yang relatif baru dikenal di wilayah studi ilmu 

komunikasi. Ol ??†karena ?t ??†banyak ?nt ??????asi †at ? †S ?i‟ ?r ??l. †1 ? ??.  

 

†2 †A ?u ???s ?0 ?7 4 6 definisi yang bisa diberikan pada komunikasi t ?a ?s ?n ?e ?t ?l ? 

?a ?a †t ?l ?s ?n †i ?i †s ?b ?g ?i kerangka pemikiran ada beberapa perspektif yang 

setidaknya memberikan definisi yang berbeda tentang komunikasi transendental, 

setidaknya akan memperkaya cakrawala kita tentang apa itu komunikasi transendental. 

D ?l ?m †p ?r ?p ?k ?i ? ?i ?s ?f ?t †Is ?a ?, komunikasi transendental diartikan sebagai 

kom ???kasi ???ara ham ?? ?????? ??????u yang supranatural yang berpusat pada qalb .  

 

Perspektif Antropologi Metafisik memaknai komunikasi transendental sebagai 

komunikasi dengan sesuatu yang „esensi‟, sesuatu yang „ada‟ ?? ???i ?†„eksi ??ensi ??† 

?????????? b ?r ?a ?a ? ?e ?s ?e ?t ?f †t ?r ?e ?u ?, †m ?n ?r ?t P ?o ?. ?i ?a †S ?a , 1 b ?h ?a 

†k ?m ?n ?k ?s t ?a ?s ?n ?e ?t ?l †a ?a ?a k ?m ?n ?k ?s ? ??n berlangsung di dalam diri, 

dengan sesuatu “di luar diri” yang disadari keberadaannya oleh individu (tersebut). 

Komunikasi yang melibatkan manusia dengan Tuhannya itulah yang sering disebut k ?m 

?n ?k ?s ? ?r ?n ?e ?d ?n ?a ?.  

 

2 †M ?n ?s ?a merupakan makhluk sosial yang tidak dapat berdiri sendiri, ia membut 

????? ????? ??? untuk mempertahankan ?k ?i ?t ?n ?i ?y ?. M ?n ?s ?a †h ?r ?s †m ?m ?a ?g 

?n †h ?b ?n ?a horisontal yakni dengan manusia lainnya dan vertikal dengan Tuhannya. 

Hubungan itu akan membawa seorang individu menjadi manusia paripurna.  

 

H ubun ga n di a l e kti s a n tar a di m ensi v e rt i ka l da n hori z on ta l d a p a t d i j e l 

a s ka n p l a d e n g n m e l i h a t t ?g a p r s ?e k ?i f t r a n s e n den ta l ya i t u p en e 

ri m aa n, r esp o ns da n r e ak s i . Tig a isti l a h in i m e r u j uk p ad a s i si k e ma nus 

iaa n da ri pern yataa n I l a hi ya i t u ba h w a ma nusi m e l ak u ka n re ak si ata s k o 

m uni k a s den ga n d i ri y a ya ng te l a h m e ??ri m a p ? a n T uh an . J ad i d a l a m 

per s pe k t i f pene rimaa n ma nusia dicar i Tu h a n.  

 



Da l a m per s pe kti f resp o ns ma nus i a m e nc a r i T u ha n, mi s a l n y a d a l a m 

ben t uk do a . D oa d a p a t dip aham i seb aga i di a l og i t r a p e r s o n a l d en ga n 

di r i s end i ri, d i ma na mi s t eri dir i se ca ra i t u iti f di a l a m i seb aga i ta n d a k o 

mitm en k ep a da T u ha n .  

 

3 A spek V e r tika l d a r i k o m un ika si ya n g m enun j u kka n b a h w a i divi du p a 

da ak hi r n y a t er h ubu n g den ga n pencip t a seb a g a i su m ber d ar i ada n y a d a 

n b a h w a hubun ga n i t u m erup aka n d asa r d ar i dir i s eb aga i individu. 4 Berh u 

bun ga n d n ? n A l a h a ?a u T u a n m e r u a ?a n k ebu t uh a n d a s a r ya ng m en j 

ad i ka n se o r a ng i ndi vi du m er a sa a da da n b e r a r t i.  

 

Da l a m I s l am , h ?b ?n ga n m a n ?s i a den ga n T uh an n y a dib a n g un m e l a l u 

i sh alat , ziki r, doa s e rt a m e l a l ui ib ada h -i b a d a h lai n ya ng t u j ua nn y a un t 

uk m ende katka n di ? k ep a da T uh a nn y a sep e r t i m e l ak s a n aka n ib a d a h h 

a j i. 4 M e l a l u i do a , ma nusi d apa t m e l ak u ka n k o m uni ka si den ga n A ll a h 

ta npa hi j a b, t a npa tabi r d un iaw i da n r agaw i ya ng m e n g h a l a n gi .  

 

R ?b ?e ? ?h ?d K ?m ?n ??a ?i ??a ?se ?d ?n ??l 4 7 Pad a s aa t s e se o r a ng se da ng be 

r d o a den ga n k h ?s y u k , t e r j a d p r o e s t r an s f o r m s k e f anaa n d a n se ca r 

a su b s t a n s i a l. Apl ?kasi †yang ????????????†dari komunikasi transendental adalah 

pada saat kita mendirikan shalat, berdzikir dan berdoa.  

 

S ???at ???? ???????? ????ah saat ?? m ?? m ?????? ?????????kasi ?angsung dengan Allah 

SWT. Pada saat itu sebenamya tidak ada pembatas antara manusia dengan Allah SWT. 

Komunikasi langsung terjadi asal kita benar-benar ?????†keyaki ???†yang ??? bahwa Al 

?ah ???†di †hadapan ??t ?†sedang m ?m ?e ?h ?t ?k ?n †d ?n †m ?n ?e ?g ?r †d ?a ki 

?a.Takbr, ruku, dan suj ?? ????ah bent ? t ?w ?d ?l ? ?i ?a †p ?d ?- ?ya ? ?e ?a ?r ?h ?a 

seluruh jiwa dan raga kita pada Allah SWT.  

 

Berdasarkan uraian di atas (terutama komunikasi transendental, maka komunikasi 

transendental bersifat vertikal, dan wujudnya pun ?i ???†se-kongkri ? ????uk ???†t ????si 

kom ???kasi ???? ??um ???? ???au dalam komunikasi interpersonal atau komunikasi 

kelompok misalnya, batasan masing-masing unsur komunikasi (komunikator, 

komunikan, pesan, media, dll) sangat jelas terlihat, dengan hasil/efek yang relatif dapat 

diukur/diketahui.  

 

Sedangkan dalam komunikasi transendental unsur-unsur ???uni ????nya ?i ???†sem ? d 

?p ?t †d ?d ?t ?k ?i †s ?c ?r ? ?n ?e ?a ?i ? ?l ?h k ?r ?n ? ?t ?, †d ?l ?m †b ?t ?s ?b ?t ?s †t ?r 

?e ?t ?, t ?d ???ah †sal ?? ????i ?a ?i ???ak ??†ba ?? kom ???kasi ?ransendent ?? bersi ??? 

pri ???e/ abstrak. Untuk membedah model komunikasi transendental, tulisan ini ingin 



melihat sholat sebagai ????uk komuni ???? transcendent ? yang ?????fat †vert ?cal †ant 

??? ??l ??†kepada m ?nus ?a ??a ?†s ???l ?kn ??†ant ??? ?a ???i kepada penciptanya Allah 

SWT.  

 

S ?o ?a ? ?a ?a ? ?o ?t ?k ? ?o ?u ?i ?a ?i Transendental D ?l ?m †k ?n ?e ?s †K ?m ?n ?k ?s 

Transendent ??, pesan (peri ??ah) shal ?? dari Allah, disampaikan dengan cara yang 

berbeda kepada nabi ??????ad S ?? ??? ????? manusia. Kalau dalam menyampaikan 

pesan shalat kepada nabi Muhammad SAW, Allah S ?T †m ?l ?k ?k ?n ?ya †l ?w ?t †„ ?o ?u 

?i ?a ?i i ?t ?r ?e ?s ?n ?l†?.  

 

†S ?d ?n ?k ?n †p ?s ?n †s ?a ?a kepada m ?????a di ???pai ??? ?????? ?i ?? langsung lewat 

„media‟ atau firmannya dalam kitab suci Al-Qur†??? Ayat-ayat ??????‟an yang berbicara t 

???ang ????at ?†t ???????†dal ?? ??†ayat ??- Qur†???? ????? ???????? ???????? ???? ??? 

secara langsung (eksplisit) berbicara tentang perintah (pesan) Allah untuk melaksanakan 

shal ??.  

 

Di ???ara ayat ????? t ??????? adal ?? S ???? Al ???????? ???? 43: ?? di ??kan ?ah s ?a ?a , †t 

?n ?i ?a ?l ?h †z ?k ?t †d ?n †r ?k ?k ?a beserta orang-orang yang rukuk. 5 Surat Huud 

ayat †114: †Dan di ??kan ?ah †sh ??at ?t ?†pada kedua tepi siang (pagi dan petang) dan 

pada ?y ??a ?†Vo ?? ?7 †No ? ? ?g ?stu ?†2 ?1 4 8 b ?h ?g ?a ? ?e ?m ?l ?a ? ?a ?i ?a ?a †m 

?l ?m S ???????????†perbuat ??????????an ??? bai ? ?t ? ?enghapuskan (dosa) perbuat ?? 

perbuatan yang buruk.  

 

Itulah peringatan bagi orang-orang yang ingat. 6 Surat Ibrahim ayat 31: ???akanl ?? 

?????? ???ba-ham ???? yang t ??ah beri ?an: † H ??dakl ?? m ???? m ?n ?i ?i ?a ? ?h ?l ?t , 

†m ?n ?f ?a ?k ?n s ?b ?h ?g ?a ? ?e ?e ?i †ya ?g †K ?m ? ?e ?i ?a kepada m ????? ?????? 

???bunyi ??au pun terang-terangan sebelum datang hari (kiamat) yang ????†hari †i ?u ?i 

???†ada ?ual †bel ? ?? persahabatan. 7 Beberapa ayat ?? at ?? ?em ????i ?? adanya pesan 

komunikasi transendental dari Allah kepada manusia tentang ibadah shalat.  

 

P ?????†penyam ???an ?????†t ??????? ?i ?? s ?c ?r ? ?a ?g ?u ?g ? ?a ?u ? ?e ?a ?u ? ?a ?i 

Muham ?ad ?AW ???†l ???? †??edi ?? ??- Q ?r†?a ?. †D ?n ?a ? ?e ?i ?i ?n ? ?r ?s ?s kom 

???kasi ??l ??†kepada ?anusi ?†unt ? menyampaikan pesan shalat menggunakan t ?o st ?? 

???????cat ?on (kom ??????? dua tahap). Resp ? Man ?si ? ????ad ?? Pesan ??lah D ?l ?m 

†k ?n ?e ?s t ?o †s ?e c ?m ?u ?i ?a ?i ?n ?n ?a ?a †A ?l ?h †d ?n ?a manusia, Al-Qur†??? 

????????? ????? ???? (komunikasi) Allah kepada manusia. Dalam hal ?ni ? ??l ?? ????ah 

kom ???kat ?????? ??- Qur‟an adalah medianya, sedangkan manusia adalah 

komunikannya.  

 

Sebagai komunikan yang telah di ?????? dengan i ??? ??? ??mu, manusia tent ???? 



????????? ??????? ?? m ??aham ? ?si †pesan ??l ??†t ??????? ???- Qur†????? ??????? 

???????? ??? ????? ???? S ?T, †m ?n ?s ?a †m ?m ?e ?i ?a ? ?e ?p ?n ( feedback ) dalam 

bentuk ucapan dan sikap. Perintah shalat yang dianjurkan Allah SWT l ?w ?t †m ?d ?a ?N 

?? ?l ?Q ?r†?a ?, †d ?r ?s ?o dengan melaksanakan shalat oleh manusia.  

 

Dengan dem ?????? ????at ????? ?????????f komunikasi transendental merupakan bentuk 

feedback manusia terhadap pesan (perintah) yan ?†t ?l ?? ?i ?e ??ka ?†ol ?h ??l ?h †k ??ad 

mereka. S ??ua ??san ??l ??†S ?T ?ent ?? shalat dalam Al Qur†??? ????? ???????? ???? d ?n 

†t ?d ?k †m ?r ?n ?i †s ?c ?r ? ?p ?r ?s ?o ?a bagaimana shalat dilaksanakan.  

 

Oleh karena fungsi komunikasi tahap kedua (komunikasi d ?r ? ?a ?i †M ?h ?m ?a ? ?AW 

†k ?p ?d m ?n ?si ?/ ?e ?gi ??t ?ya ?. †D ?l ?m †b ?be ?a ?a hadits yang telah diriwayatkan, 

R ???????ah Muham ?ad ?AW ?em ????kan ???unj ? teknis tentang shalat. Di samping itu, 

shalat- shalat yang dilakukan oleh Nabi Muhammad SAW merupakan contoh yang 

harus diikuti oleh pengikutnya.  

 

Beliau bersabda: “Shalatlah kam ?†sebagai ?ana ??????†m ??i ??? ??? shalat” (Hadis) 

Meski ???†berpedom ??†pada ??? yang sam ? ??? ??? ????oh dari ???? yang R ?b ?e ? ?h 

?d K ?m ?n ??a ?i ??a ?se ?d ?n ??l 4 9 sam ?†(Muham ?ad ?AW ??†nam ??†dal ? 

prakteknya, shalat yang dikerjakan oleh umat Islam dilaksanakan dengan cara yang 

berbeda ( ?e ?k ?p ?n †e ?e ?s ? ??a ?a ? ?e ?e ?a †s ?m ?) P ????????†t ??????? ?i ??m ?? 

?erl ?hat †dari k ?m ?n ?k ?s ? ?e ?b ?l †( ?a ?a ?n †s ?a ?a ?) †d ?n komunikasi nonverbal 

(gerakan shalat) yang m ???ng-m ???ng orang kerj ????? ?ada t ?t ?k i ?i ?a ? ?i ?a ??h p 

?i ?a ?e - ?ya †k ?m ?n ?k ?s transendental (komunikasi ?????? ?????? dengan Allah).  

 

K ?m ?n ?k ?s ? ??r ?a ? ?a ? ?o ?v ?r ?a dalam Shalat Dalam ibadah shalat yang dilakukan 

o ?e ? ?a ?b ? ?l ?a ?, †b ?r ?a ?g ?u ?g †d ?a komunikasi sekaligus, yaitu komunikasi 

verbal dan ???uni ???? ?????????. ????kut †akan di ?el ?????†bagai ?ana ??????†dan ?akna 

k ?d ?a †j ?n ?s †k ?m ?n ?k ?s ? ?e ?s ?b ?t †d ?l ?m ibadah shalat.  

 

K ??u ?i ???? ????? S ???at ???? ??l ?????? ??eh seorang ham ??†di ?aknai †sebagai †akt ?vi 

?as ??al ? ant ??? ?anusia dengan All ?? ???????kasi transendental atau komunikasi 

transendental). Nabi Muhammad SAW sendiri mempertegas hal tersebut dalam 

sabdanya, dengan artinya sebagai berikut: Sesungguhnya seorang kamu apabila i ? 

?????? ????at ? ?a hanya berbi ??k dengan Tuhannya. Ol ?? ?????? ??u hendaklah ia 

perhatikan, bagaimana ia berbisik denganNya (HR. Hakim) Dalam hadis yang lain, 

diriwayatkan oleh H.R.  

 

Bukhari dan Muslim, Rasulullah SAW bersabda, y ang artinya sebagai berikut: S ?s ?n ?gu 

?n ?? ?e ?e ?r ?n ? ?a ?u a ?a ?i ?a †i ? ?e ?a ?g †s ?a ?a ?, †m ?k sesungguhnya ?a 



??????†berbi ??k dengan Tuhannya. Ol ??†sebab ?t janganlah ia meludah kehadapannya 

dan jangan pula ke kanannya, tetapi meludahlah ke kirinya dan ke bawah t ???? ????nya. 

(H.R  

 

? ??????? dan Muslim) Kom ???kasi verbal ???san) m ?????a de ?? n †A ?l ?? ?W ?†s ??t †sh 

?l ?t ? ??m ?l ?i dengan kalimat pengakuan akan kebesaran Al ?ah S ?T ( A ?l ?? A ??? ). 

Kal ?m ?? yang sama juga diucapkan pada setiap pergantian p ?r ?e ?a ?a ? ?a ?a ? ?h ?l 

?t ? ?a ? ?n ? ?l ?h beberapa ulama diartikan mengandung makna bahwa ?????????†akan 

?????????†Al ?ah SWT pada awal shalat akan membuat orang yang ????at †unt 

??†berkonsent ???? ????? menyingkirkan „tuhan-tuhan dunia‟ yang kecil.  

 

Menurut Khali ?? ????? ??????a dari m ?n ?a ?g ?a ? ?e ?u ? ?a ?g ?n †t ?t ?a ?a 

mengucapkan takbir ( Allahu Akbar ) adalah m ?????kan ???uruh ???????†duni ??? ????a 

kekuat ?? ???u dan pal ??? ?uga m ?????kan berbagai sifat materi dari-Nya. 8 ?y ??a ?†Vo 

?? ?7 †No ? ? ?g ?stu ?†2 ?1 50 Telah berfirman Allah „Azza wa Jalla: Aku ???? ????at †i ?u 

???ar-Ku ?? hamba-Ku menjadi dua bagian dan b ?g ? ?a ?b ?- ?u †a ?a †y ?n d ?m ?n ?a 

?y ?.  

 

†A ?a ?i ?a †s ? ?a ?b m ??baca: ?egal ? ???i ???? Al ?ah, T ?h ?n †s ?k ?l ?a ? ?l ?m ? ?l ?a 

menjawab: Hamba-Ku telah memuji Aku. Apabi ?a si ???ba m ??baca: Yang pengasih lagi 

penyayang, Allah m ?n ?a ?a ?: †H ?m ?a ?K ? ?e ?a memuliakan Aku. Apabila si hamba m 

??baca: Engkau saj ? ???? ???i sembah dan Engkau saja yang kami mintai pertolongan, 

Allah menjawab: Ini seperdua untuk-Ku dan seperdua l ?g ? ?n ?u ? ?a ?b ?- ?u †d ?n †b 

?g h ?m ?a ?u †a ?a †ya ?g †d ?m ?n ?a ?ya Apabila si hamba membaca: Kami m ???? ??t 

???uki ?al ?? ???? ?urus, yai ?u j ??an orang-orang yang t ??ah Engkau ???? ??km ?? ??as 

?ereka, bukan jalan orang-orang yang sesat, Al ?ah m ???awab: ??? sem ?? ???uk 

hamba-Ku dan bagi hamba-Ku apa yang dimintanya (HR. Muslim).  

 

Komunikasi Nonverbal Shalat sebagai ibadah wajib bagi umat Islam, selain mengandung 

unsur komunikasi t ?a ?s ?n ?e ?t ?l †v ?r ?a ?, †j ?ga †s ?r ?t †d ?n ??n p ??a ??pe ?an †no 

?ve ??a ? ?er ?pa †ge ??k ??- gerakan simbol yang relevan dengan perintah Allah SWT. 

Gerakan-gerakan shalat sendiri (sebagai bent ?? ??????kasi ???????????? nonverbal), 

bukan suatu gerakan yang hampa akan tujuan dan makna filosofis.  

 

Berikut akan dijelaskan beberapa makna di balik simbol- simbol nonverbal dalam ibadah 

shalat. Makn ? ???u E ?h ? ?i ?u ? ?a ?j ?b 1 m ?n ?e ?k ?i ?s ?k ?n †m ?k ?a ?m ?k ?a †s ?m 

?o nonverbal †yang ??l ??????†dal ?? ?badah shal ??. ?????? rukuk ?enurut ????†dapat d 

?a ?t ?k ?n †s ?b ?g ?i †a ?j ?r ?n †A ?l ?h †u ?t ?k m ???i ??????†segal ?†si ??? †?????nat 

????? (khususnya si ??? yang j ??ek dari ??nat ??? yang m ??ekat dalam ??ri ???i ?? ????? 

??? shal ??, karena posi ?? manusia yang sedang ruku‟ menyerupai bentuk fisik binatang 



pada um ??nya, sepert ? kam ??ng, kerbau, sapi kucing, anjing, dan beberapa binatang 

serupa lainnya.  

 

Makna lain dari rukuk dikemukakan ol ?? ????i ?i 11 Menurut ??a bahwa t ??kal 

seseorang yang shalat membungkukkan tubuh dan m ???????? ?????? ???? ???????nya i 

mengakui kehinaan dan kerendahan dirinya, dan dengan mengucapkan zikir rukuk, ia 

juga m ??????? kebesaran dan keagungan Al ?? SWT. Dan ini merupakan sebaik-baik 

bentuk kerendahan diri ??????? ????? ?? ?????? keagungan Al Haqq .  

 

Allah SWT memuliakan s ?t ?a ? ?a ?b ?N ?a †y ?n ? ?e ?a ?t ?a ?a m ?????????? ??ri di 

???????????? ??? i ? perkuat oleh suatu riwayat dari Imam Hasan al Askari dalam kitab 

Biharul Anwar, juz 82 sebagai berikut: R ?b ?e ? ?h ?d K ?m ?n ??a ?i ??a ?se ?d ?n ??l 5 1 

“ ??t ?a ?a †o ?a ?g †y ?n ? ?h ?l ?t melakukan rukuk, maka Allah SWT m ?n ?e ?u †p ?r ? 

?a ?a ?k ?t †d ?n berfi ??an, „ w ???? para mal ??kat K ??†t ?dakl ??†kal ?an ????????kan h 

?m ?a †y ?n ? ?e ?g ?h †m ?l ?k ?k ?n s ?a ?a ?, †b ?g ?i ?a ?a †i m ?re ?d ?h ?a ? ?i ?i †d ? 

?a ?a ?a k ?b ?s ?r ?n †d ?n †k ?a ?u ?g ?n ?K ?? K ?l ?a ? ?eb ?g ?i †s ?k ?i ?†A ?u †ak ?n m 

?m ?e ?a ?k ?n ?y ? ?i †r ?m ?h keagungan ???†kebesaran-K ? Makna Sujud D ?l ?m †A ?- 

?u ?‟ ?n ? ?l ?a ? ?W b ??er ??a ?al ? ?e ???nj ??ka ? ?am ??Nya unt ??†suj ???†P ???nt 

??†bersuj ??†dal ?? Al Qur†??? ?????????? ????? ???????? ??????? s ?p ?r ?i †s ?j ?d ?ya †m ?l 

?i ?a ? ?a ?a †A ?a ?, sujudnya seluruh alam, sujudnya manusia, dan konteks lainnya.  

 

Berikut beberapa ayat yang berbicara tentang sujud: Surat Ali Imran ayat 43: Hai 

Maryam, taatlah kepada Tuhanmu, 12 su ?u dan rukukl ?? ??????a orang-orang yang 

rukuk. S ???? An Naj ? ayat ??? Maka bersu ?u ??ah kepada Al ?ah dan sem ????ah (Dia). 

13 Sujud adalah menundukkan kepala k ? ?a ?i ?a ? ?u ?a ? ??n ? ?a ?a †S ?c ?, m ?l ?t ?k 

?a ? ?e ?a ?a †d ? ?t ?s †t ?n ?h ? ?a m ????????? ??ri ??na.  

 

R ?? ??? ??wa sujud a ?a ?a ? ?e ?e ?a ?k ?n †h ?t ? ?a ?i †b ?l ?n ?g berbagai †perkara ?at 

???al †dan ?????†sert memutus ketergantungan pada keduniawian. Hakekat ???ud adal 

?? ?enj ??i ? ??????? dengan ????†sesem ?????†sert ?†m ?????? makam yang terpuji. Sujud 

adalah keadaan dimana hamba amat dekat dengan Tuhannya. Gerakan (posisi) sujud 

juga memiliki makna filosofis tertentu.  

 

Salah satu maknanya a ?a ?a ? ?e ?a ?a ? ?i ?b ?l †k ?k ?c ?l ?n †d ?n ketidakberdayaan 

kita dihadapan Allah SWT yang Maha Besar dan Maha Perkasa. Sujud dapat dimaknai 

sebagai wujud pengingatan ji ?? ???? ????-m ????? dan tem ??? ???bali (tanah). Makna 

lain dari sujud adalah sebagai s ?m ?o ? ?e ?i ?a ?n †d ?n †k ?t ?d ?b ?r ?a ??a manusia di 

hadapan Allah Yang Maha Besar.  

 

Kepala yang menjadi simbol kehormatan dan k ?w ?b ?w ?a ? ?a ?u ?i ?, †p ?d ? ?a ?t †s ?j 



?d ditempatkan pada tempat yang paling bawah, yaitu tanah yang sehari-hari kita injak. 

Padahal dal ?? akt ?vi ?as sehari ????? (di ?uar i ???? shalat), kepala adalah organ tubuh 

yang selalu ki ?a j ??? ??? ????at ?. Orang yang norm ? akan marah apabila kepalanya 

dipukul. Dan dianggap biasa saja apabila organ tubuh yang l ??n di ????akukan dengan 

cara yang sam (dipukul).  

 

D ?n ?a ? ?a ?n ? ?e ?s ?b ?t †d ? ?t ?s maka orang yang shalat tidaklah sepantasnya un 

?uk ????i ??p ??m ??ng ?bai ? ?e ????ap sesama manusia, lebih-lebih terhadap Allah S 

?T), karena m ?????a sangat ?????? ?? t ?dak ?em ?l ?ki †daya ???????†di †hadapan S ?i‟ ?r 

??l. †1 ? ??. †2 †A ?u ???s ?0 ?7 5 2 All ??? ???ah SW ? ?????? ?????i mel ???? manusia 

untuk berlaku sombong. Beberapa ayat-Nya banyak berbicara tentang sombong.  

 

Dua ?? ???aranya, ??pat †di ???i ?†sebagai berikut: Dan janganlah kamu berjalan di muka 

b ?m ? ?n ? ?e ?g ?n †s ?m ?o ?g ? ?a ?e ?a sesungguhnya kamu sekali-kali tidak dapat 

menembus bumi dan sekali-kali kamu tidak a ?a ? ?a ?p ?i †s ?t ?n ??? ??n ?n ?? ?Q ?S ? 

?l I ?r ?a†?: ?7 ?. 1 ?a ? ?a ?g ?n ?a ? ?a ?u memalingkan mukamu dari manusia (karena 

som ????? ??? ?anganl ?? ???u berj ??an di muka bumi dengan angkuh.  

 

Sesungguhnya Al ?ah ?i ??k ?enyukai †orang-o ????†yang som ????†l ??? ?em 

?????????†di ?? ????. Lukman:18). 15 Penutup P ???el ????†t ???ang ????at †sebagai salah 

satu bentuk Komunikasi Transendental (komunikasi antara Allah SWT dan manusia) d ? 

?t ?s ? ?e ?e ?a ?k ?n †b ?h ?a †p ?o ?e komunikasi ???? ??????????? ?????? ???? SWT 

kepada manusia dan manusia Kepala Al ?ah berl ??????? ?????? ????i ??? bersi ?? privat 

dan abst ???? ?????? ???? ???akukan dengan dzikir dan doa akan sangat membantu m ?n 

?n ?n ?k ?n †h ?t ?, †j ?w ? ?a ? ?a ?a †k ?t sehingga gerak langkah kita hidup di dunia 

adal ?? ??as dasar t ??unan-Nya.  

 

Ki ?a harus yakin bahwa tutuntan dan perlindungan Allah SWT dapat membuat hidup 

kita penuh makna unt ??†bekal †di †duni ?†dan ????rat †sebagai perwujudan dari 

komunikasi transendental yang effektif. Sebagai sebuah aktivitas dalam k ?m ?n ?k ?s ? 

?r ?n ?e ?d ?n ?a ?, †p ?d ? ?a ?a ?a apl ?kasi ???†sebagai †bent ??†dari t ?o ??ep 

communication yang bersifat vertikal sebagai sebuah akti ????? ?????? ?????????? ????? 

dan komunikasi nonverbal yang sarat makna.  

 

Endnote 1 N ?n ? ?i ?a ?g ?i ? ?y ?m †d ?n †D ?d ?n Sugia ??, P ????ca ??an ?esan ?an 

???ia , (J ???rta: Univer ????s Te ??uka ? 2 ?04 ) ha ?? 1 2 D d y M u l y n a , N u ?n s a N u 

a ?s a K o m n k a s i M n e o o n g P ?l ?t k D a n B u d y a o m u ?i k a s i M a sy a r a k t 

K o n e p r r (R ema ja R o s d a k a r ya , B a n ?u g : 1 9 9 9 ) h . 4 3 R i j a r d s A . V a n 

K o ii j , kk .  

 



, Me n u a k F k t M n a t a K a r a N y a a ( J ?k r t : G u ?u ?g ?u ia , 2 0 0 ) , h . 1 0 ?. 4 A . 

S u ia r j a , d kk . , K a r a e g k a p D i y a r a r a : s a - E s a i F i l s a ?a t e i k i Ya n g T e 

l ?b t P e n u h D l m P e ?j u a n g n B a n s a y a ( Jaka r ta : G r me d i a ?u sta a Ut a ma 

, 200 ) , h . 6 87.  

 

5 Al- ??r†??n d ?n ??r ?e ??h ?n ???, ???a ? Al- B ?q ?r ?h ?ya ? ?3 6 ?l ?Q ?r†?a ? ?a ? ??r ?e 

?a ?a ?n ?a ? ?u ?a Hu ?? a ??t ?1 7 A ?- ?u ?‟ ?n †d ?n †Te ?j ?m ?h ?n ?y ?, †S ?r ?t I ?r 

???? ?yat 3 8 M ?st ??f ? K ??lil ? B ?rj ?m ?a ?l ??h ?a ?a S ??lat , ?J ?ka ?ta: Zha ?a ? ?0 ?) ? 

ha ?? ?7 9 Al- ??r†??n d ?n ??r ?e ??h ?n ???, ???a ? Al- B ?q ?r ?h a ??t ?1 10 Da ??m J ??? 

?os , 19 ? 11 M ???ha ?? K ??lili B ?rj ?mp ? A ???h ?a ??m S ??lat , ?J ?ka ?ta: Zha ?a ? ?0 

?) ? ha ?? ?5 12 Al ??ur†?a ? d ?n Te ?j ?ma ??n ???, ??r ?t ?? I ??a ? ?ya ? ?3 13 Al-Q ??‟ ?n 

?a ? ??r ?e ??ha ?nya ? Sur ?t An Na ?? ?ya ? ? 14 ?l ?Q ?r†?a ? ?a ? ??r ?e ?a ?a ?n ?a ? ?u 

?a I ??a ?‟ a ??t 3 15 ?l ?Q ?r†?a ? ?a ? ??r ?e ?a ?a ?n ?a ? ?u ?a Lukma ? ?ya ? ?8  
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